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Aktion ,,Gesunde Zdhne”

Hemau (zi) Um eine positive Einstellung zu Zahn-
pflege und Zahnarzt zu entwickeln, ist es wichtig, Kin-
der schon frithzeitig an diese Themen heranzufihren.
Im Kindergarten 5t. Barbara ist jShrlich eine Woche
diesen Themen gewidmet. In den jeweiligen Gruppen
erarbeiten die Kinder, welche Nahrungsmittel zahn-
freundlich sind und wie die Zihne geputzt werden. Die-
se Gruppenprophylaxe wird durch die LAGE geférdert.
Abschliefend besuchte die Zahnérztin Maresa Schmid
von der Praxis fiir Zahngesundheit Hemau die drei
Gruppen im Kindergarten, sowie die Waldkindergar-
tengruppe. Die Kindergartenkinder berichteten stolz,
was sie (ber Zhne wissen. Auch die Nahrungsmittel
konnten dem traurigen” oder Jl&chelnden” Zahn zu-
geordnet werden. Die Kindergartenleiterin Johanna
Segmehl und Zahndrztin Schmid zeigten sich erfreut,
dass auch heuer wieder eine Durchfiihrung dieser Ak-
tion mbglich war. Positiv féllt auf, dass sich im Laufe
der letzten |ahre die Zahnschiden durch Karies bei den
Kindergartenkindern deutlich reduziert haben. Griinde
dafiir liegen in der frithzeitigen Aufkldrung der Eltemn,
der Kinder im Kindergarten sowie in regelmé@igen
Zahnarztbesuchen. Aufr.: Heidi Ziegaus



