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Der Behandlungsraum in der Zwegpréxis - Dr. Christian Dalles (Mitte) und Dr. Franz Urbanger (rechts) mit einem Teil der Praxismitarbeiterinnen:
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Aufn.: Markus Bauer

Prophylaxe, Verbesserung der Mundhyzgiene und Wiederherstellung der Kaufunktion

Erfahrungswerte aus den
ersten Wochen liegen vor

H e m a u (bm). Zwar ist die Zweigpraxis im BRK-Seniorenwohnen der Praxis fiir Zahngesundheit bereits seit
mehreren Wochen in Betrieb, doch am heutigen Freitag fillt mit der Einweihung der offizielle Startschuss. Unter-
stiitzung fand die Praxis fiir Zahngesundheit im Kreisverband des Bayerischen Roten Kreuzes, dessen iiberregio-
nale Servicegesellschaft auch Triiger des Seniorenwohnens ist.

Mit der Zweigpraxis wird den
nicht mehr mobilen Senioren eine
zahnirztliche ambulante Betreu-
ung ermoglicht. ,.Es ist sehr viel
zu tun, es herrscht ein hoher Be-
handlungsbedarf*, zieht Zahnarzt
Dr. Christian Dalles eine Bilanz
der ersten Wochen. Schon lingere
Zeit hatte er dies angedacht und
die dazu nétigen Schritte in die
Wege geleitet. Seit Herbst 2009
lief die konkrete Umsetzung. Die
Genehmigung seitens der kassen-
zahnirztlichen Vereinigung traf
im Oktober vergangenen Jahres
ein, so dass die weiteren Schritte
in Angriff genommen werden
konnten. Anfang April konnte die
Zweigpraxis dann starten.

Ein Aspekt ist - neben der Ver-
sorgung der Leute im BRK-Senio-
renwohnen - auch die fiir alte Leu-

te nicht einfache Situation in der
bestehenden Praxis: steile Treppen
fiihren zu den Behandlungsriumen
im ersten Stock. Umbaumdglich-
keiten gibt-es da nicht. Da immer
schon Hausbesuche — wenn auch
nur mit begrenzt moglichen Be-
handlungen — zu den Dienstleis-
tungen von Dalles und Urbanger
gehorten und auch im BRK-Seni-
orenwohnen Patienten zu betreuen
sind, kam es zum Kontakt zum
Kreisgeschiftsfiihrer des BRK
Regensburg Sepp Zenger.

Komplett ausgeriistet

Das BRK-Seniorenwohnenstellt
ein ausreichend groBes Areal zur
Verfiigung, in dem eine vollstin-
dige, auf dem neuesten Stand
stehende Praxis Platz findet: Be-

handlungsraum mit Réntgengeriit,
Wartezimmer, Technikraum usw.
Und nicht nur den Bewohnern des
BRK-Seniorenwohnens steht die
Praxis offen. ,,Etwa 75 Prozent
der Patienten sind Senioren, der
Rest Patienten aus der Umgebung
oder solche, denen es in unserer
Stammpraxis zu beschwerlich ist.
Ab und zu kommen auch Mitar-
beiter des Hauses und lassen sich
behandeln®, erliutert Dalles. Den
Schwestern des BRK-Senioren-
wohnens spricht er viel Lob aus,
die Terminkoordinierung sowie
das Abholen und Bringen der Pa-
tienten klappen sehr gut. ,Viele
Senioren sind dankbar, das die
Behandlung im Haus gemacht
werden kann. Der Umgang mit
idlteren Patienten erfordert aber
auch mehr Feingefiihl, da sie nicht

mehr so belastbar sind*, schildert
der Zahnmediziner.

Schwerpunkt Prophylaxe

Vor allem Prophylaxe und die
Verbesserung der Mundhygie-
ne kristallisierten sich bisher als
Schwerpunkte heraus. Dazu gibt
Dalles den Senioren schon mal
Einmalzahnbiirsten, ~ Zahnpasta
und Protesenreinigung gratis mit,
um sie an die tigliche Zahnpflege
Zu erinnern.

Die Behandlungstermine in

-der Zweigpraxis werden iiber die

Hauptpraxis vergeben. Und auch
auf die Arbeitsplitze wirkt sich
die Zweigpraxis aus. Denn zwei
weitere Kriifte — eine Vollzeit- und
eine Teilzeitkraft — ergiinzen bald
das bestehende Team.
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Neu im Team:
Maresa Schmid

Seit Februar arbeitet die 26-jihrige Maresa Schmid
in der der Praxis fiir Zahngesundheit mit. Im Novem-
ber vergangenen Jahres hat sie ihr Zahnmedizin-Stu-
dium an der Universitit Regensburg mit einem Ein-
ser-Examen abgeschlossen. Neben der praktischen
Arbeit will sie nun auch noch die Promotion machen.

Die Hemauer Zahnarztpraxis
kennt sie aber schon lange, war
sie doch bereits Patientin bei Dr.
Franz Urbanger. ,,Ich komme gut
aus mit meinen drei Ménnern und
fiihle mich sehr wohl*, lautet Ma-
resa Schmids Bilanz nach etwas
mehr als drei Monaten.

Sechstagewoche

Durch die Tétigkeit der adretten
jungen Frau kommt die Praxis fiir
Zahngesundheit ihrem Ziel, den
Patienten eine Sechstagewoche
zu bieten, wieder ein Stiick néher.
Auch bei Urlaub, Fortbildungen
oder evtl. mal Krankheit ist ,.die
Praxis damit immer offen®, erliu-
tert die Zahnirztin.

Auch in einem weiteren Punkt
gewinnt die Praxis fiir Zahnge-
sundheit durch Maresa Schmids
Tiétigkeit: Sie will sich néimlich in
den Bereichen Asthetik (Frontal-
zahnfiillungen), Paradontologie
(Zahnfleischbehandlungen) und
Implantologie fortbilden, zusiitz-
liche Examen machen. ,Lang-
fristig ist geplant, alle Titigkeits-
bereiche durch die drei Zahniirzte
und einen Kieferothopiden abzu-
decken*, blickt sie nach vorne.

Ausgleich fiir diese fordernde
Titigkeit findet sie in der Fami-
lie. Besonders das gemeinsame
Friihstiick — ihr Vater ist Dr.
Albert Schmid, bis vor kurzem
Prisident des Bundesamtes fiir
Migration und Fliichtlinge — ist
ihr wichtig, zumal ihr Papa jetzt
dazu auch wieder mehr Zeit hat.
Aber auch der Sport — Joggen,
Schwimmen, Skifahren — brin-
gen Maresa Schmid den nétigen
Ausgleich und die Energie fiir die
vielfiltige Arbeit.



